Liebe Donauworther Seniorinnen und Senioren,

seit Mai 2020 bin ich Ihr Oberbr-
germeister und freue mich, dass
wir in einer Stadt wohnen, die
Aufenthaltsqualitat fUr alle Gene-
rationen bietet. Auch die alteren
Mitburgerinnen und Mitburger lie-
gen mir sehr am Herzen und mir
ist wichtig, lhnen das Leben in
unserem schonen Donauwodrth
S0 angenehm und abwechslungs-
reich wie moglich zu machen.

In einer Zeit, in der Lebensentwr-
fe immer vielfaltiger werden, ver-
andern sich mit den Jahren auch
die BedUrfnisse. Es ist ein Segen,
dass Menschen dabei bis ins hohe Alter aktiv sein
kénnen und agil bleiben.

Neben den altersbedingten Einschrankungen und
den damit verbundenen Erfordernissen bietet das
Alterwerden schlieBlich auch viele positive neue Mdg-
lichkeiten und Erfahrungen. Es gibt Raum, lange
gehegte Wilnsche neu anzugehen und selbstbe-
stimmt zu entscheiden, was man tun mochte. Begriffe
wie ,gesellschaftliche Teilhabe und ,lebenslanges
Lernen® bestimmen diese Lebensphase mit und
zeigen die gesellschaftlichen Veranderungen im Um-
gang mit dem Alterwerden auf.

gruf3wort
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Diesen Entwicklungen will auch die vorliegende Bro-
schure gerecht werden. Sie ist Ratgeber und Weg-
weiser fUr unsere Donauworther Seniorinnen und Se-
nioren. Sie zeigt neben wesentlichen Beratungs- und
Hilfsangeboten eine breite Palette verschiedenster
Moglichkeiten auf, sich zu beteiligen und zu enga-
gieren. Sie will einen vollstandigen und transparenten
Uberblick Uber die Themen, Einrichtungen, Hilfen und
Angebote geben, die im Laufe des Alterwerdens not-
wendig und wichtig sein kdnnen.

Dem Seniorenbeirat in der Stadt Donauwérth und sei-
nen Verantwortlichen bin ich zutiefst dankbar fUr ihr
unermudliches Burger-Engagement.

Wenn Sie durch die vorliegenden Informationen Un-
terstUtzung und Motivation fur Neues erhalten, ist un-
ser gemeinsames Ziel erreicht.

In diesem Sinne wunsche ich allen Leserinnen und

Lesern eine gesunde, erflllte Zeit mit vielen freud-
vollen Momenten.

Mit besten Wlnschen

Ihr 7@()"}
Ay

Jurgen Sorré, Oberburgermeister
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Der Seniorenbeirat stellt sich vor

Nahezu 4.000 Burgerinnen und Bur-
ger, die alter sind als 65 Jahre, die
sich im sogenannten ,Ruhestand
befinden, leben in unserer Stadt.
Das sind mehr als 20 Prozent der
Gesamtbevdlkerung. Und ihre Zahl
steigt standig.

lhnen einen maoglichst angenehmen
Lebensabend zu verschaffen, ist
Verpflichtung fur die Jungeren. Die-
ser Aufgabe haben sich viele ver-
schrieben. Hervorragende Senio-
renarbeit wird in zahlreichen Gruppen, Vereinen und
sonstigen Institutionen geleistet.

Um die vielféaltigen Aktionen und Veranstaltungen und
die Arbeit der einzelnen Gruppen attraktiver nach au-
Ben darzustellen und untereinander zu koordinieren,
hat sich im Jahr 2003 der "Seniorenbeirat in der Stadt
Donauwoérth" als eine Arbeitsgemeinschaft der in der
Seniorenarbeit tatigen Gruppen, Vereine und son-
stigen Institutionen gebildet. Er arbeitet Uberparteilich
und Uberkonfessionell und vertritt alle gesellschaft-
lichen Gruppierungen. Die Federfuhrung hat seit Be-
stehen des Seniorenbeirates die Stadt Donauwdrth
Ubernommen. Sie obliegt dem Oberburgermeister. Die
laufenden Geschéfte dieser Aufgabe erledigt seit der
Grindung der damalige 2. Stellvertreter des OberbUr-
germeisters, Klaus Stephan, der bis heute noch immer

8 donauworth



die Koordination der Arbeitsgemeinschaft wahrnimmit.
Ca. alle vier Monate oder nach Bedarf trifft sich der Se-
niorenbeirat zu seinen gemeinsamen Beratungen.

Als Ziel und Aufgabe hat sich die Arbeitsgemeinschaft
gesetzt, die Seniorenarbeit der verschiedenen Gruppen
und Einrichtungen in der Stadt zu koordinieren und zu
fordern, sowie zuséatzliche eigene Veranstaltungen und
Aktionen fur die alteren Mitburgerinnen und Mitburger
durchzuflhren.

Zudem will sich der Seniorenbeirat flr die Belange der
Seniorinnen und Senioren einsetzen, Anregungen und
Empfehlungen entgegennehmen und sie weiterverfol-
gen. Deutlich unterstreichen alle Beteiligten, dass die
Eigenstandigkeit und das Eigenleben der einzelnen
Einrichtungen unberthrt bleiben.

Die derzeit im Seniorenbeirat mitarbeitenden Ein-
richtungen sind am Ende der Broschure aufgelistet.
Selbstverstandlich steht die Arbeitsgemeinschaft wei-
teren Interessenten offen. Von den Beteiligten wird die
gemeinsame Arbeit ausdrucklich begriBt.

In seinem nunmehr zwanzigjahrigen Bestehen kann der
Seniorenbeirat auf eine Reihe von Aktivitaten zurlck-
blicken. GroBer Beliebtheit erfreuen sich die alljahrlich
im Frihjahr und Herbst stattfindenden Sonntagskon-
zerte bei Kaffee und Kuchen. Frohliche Nachmittage
beim gemeinsamen Singen bereichern das Programm
ebenso wie besondere Aktionen, sei es die Organisa-
tion des Seniorentreffens beim ReichsstralBenfest oder
anderes mehr.
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Ein wichtiges Anliegen war dem Seniorenbeirat die Er-
arbeitung des vorliegenden "Wegweisers und Ratge-
bers fUr Senioren und deren Angehdrige", der in Zu-
sammenarbeit mit der stadtischen Tourist-Information
konzipiert und letztlich durch die Stadt Donauworth
herausgegeben wurde. Eine Vielzahl von Daten, Fak-
ten und sonstigen fur Senioren wichtigen Informatio-
nen wurde zusammengetragen, so dass die Broschure
eine wertvolle Hilfe fUr altere Menschen in unserer Stadt
darstellt. Nicht zuletzt zeugt sie auch von der breiten
Palette der Angebote und Moglichkeiten fur die alteren
Mitblrgerinnen und Mitburger. Dass sie ankommt, be-
weist die Tatsache, dass sie nunmehr, aktuell Uberar-
beitet, in der funften Auflage vorliegt.

Die bisher stets erfolgreiche Arbeit des Seniorenbei-
rates war und ist nur maglich, weil alle Mitarbeiter an
einem Strang ziehen. Anregungen, Wiunsche und na-
tlrlich auch Mitarbeit nimmt der Seniorenbeirat gerne
an.

Mit freundlichen GriBen

Klaus Stephan

Ansprechpartnerin fur den
Seniorenbeirat im Rathaus:
Sabrina Daniels-Wittmeier
Tel. 0906 789-343
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Angebote flir Seniorinnen und Senioren

Altere Mitbiirgerinnen und Mitbiirger finden in
unserer Stadt ein reichhaltiges Angebot an Veran-
staltungen, Freizeitbeschaftigungen und Kontakt-
maoglichkeiten. Nachstehend eine Auswabhl:

a) Seniorenkreise mit Ansprechpartnern

Arbeiterwohlfahrt Sigrid Helmer
Ortsverband Donauwdrth Tel. 0906 4557
Caritas Kreisverband Donauworth

Reichsstr. 54 Madeleine Strasdat
Senioren-Cafe Tel. 0906 709207-25

Kirchliche Seniorenkreise:

Evangelisches Pfarramt Tel. 0906 12798860

Kappeneck 6

Christuskirche Donauworth

Minsterpfarrei

"Zu Unserer Lieben Frau" Brigitte Leitmeir

Donauworth Tel. 0906 21874

St. Georg Elfriede Hochberger

Auchsesheim-Nordheim Tel. 0906 8988
Monika Rembold
Tel. 0906 1462

St. Felizitas Walltraud Leix

Schéfstall Tel. 0906 8715

Gerlinde Harsch
Tel. 0906 1759
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St. Martin
Riedlingen

Willi Képf
Tel. 0906 1273

b) Gesprachskreise

Gesprachskreis

"Demenz, Depression, Wahn
im Alter” des gerontopsy-
chiatrischen Dienstes

Helga Eger
Diakonisches Werk
Donau-Ries

86720 Nordlingen
Tel. 09081 29070-0

"Rheumatreff"
Erfahrungsaustausch
der Rheumaliga

Café Hummel

Ingeborg Kéhnlein-
Kober
Tel. 0906 5723

Weitere Angebote fiir Gesprachskreise
und -gruppen kénnen Sie taglich aus der
"Donauworther Zeitung" unter der Seite

"Service" entnehmen.

donauworth
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c) Gedachtnistraining

Bayerisches Rotes Kreuz Monika Kanz
Donauworth Tel. 0906 5920
September bis Mai

jeden Dienstag 10:00 - 11:00 Uhr

d) Mehrgenerationenhaus

Haus der Begegnung Andreas-Mayr-Str. 3
in Donauworth-Parkstadt Tel. 0906 99983786-50

e FrUhstUckstreff fur Termine auf
pflegende Angehdrige Anfrage

e Gedéachtnistraining
fUr Senioren
jeden Montag 14:30 - 15:30 Uhr

e Seniorengymnastik
jeden Dienstag ab 15:00 Uhr
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e) Offene Angebote der Stadt Donauwdérth

Angebot  Veranstaltungsort Information

Museen Alle Donauworther Jahreskarte:
Museen 12,- €
Information Uber Eintrittserma-
Tel. 0906 789-170 Bigung

fUr Senioren

Heimatmuseum

ebenerdig und

auf der Insel Ried Treppen
Museumsplatz 2
Kathe-Kruse- Seiteneingang
Museum rechts, eben-
PflegstraBe 21 a erdig; Haupt-
eingang mit
Treppen,
Behinderten-
Toilette
Werner-Egk- Treppen
Begegnungsstatte im |. Stock des
PflegstraBe 21 a Kéathe-Kruse-
Museums
Haus der Stadt- Treppen
geschichte,
Lovriner Stube gedffnet auf
Rieder Tor Anfrage

Spitalgasse 11

donauworth
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Stadt- Stadtbibliothek im Lift, 2. Stock
bibliothek Stadtkomman- Geoffnet:
dantenhaus Mo.13:00-18:30 Uhr
ReichsstraBe 32 Di. 09:00-13:00 Uhr
Tel. 0906 23320 Mi. 13:00-18:30 Uhr
Eingang Uber Do. 09:00-13:00 Uhr
Merkurplatz Fr. 13:00-18:30 Uhr
Jeden 1. Samstag
im Monat
09:00 - 13:00 Uhr
Stadt. Deutschordenshaus  Geoffnet auf

Kunstgalerie

KapellstraBe 3

Anfrage
Tel. 0906 789-180
Treppen

Enderlesaal = Deutschordenshaus Fuhrung nach
KapellstraBe 3 Vereinbarung
Tel. 0906
789-151 oder -180
Treppen
Stadt- Offene Fuhrungen Treffounkt:
fihrungen fGr Burger und Stadt. Tourist-
Gaste ganzjahrig! Information

auch fur
Rollstuhlfahrer

Rathausgasse 1
Tel. 0906 789-151
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Museums- RegelmaBige Treffpunkt:
fihrungen Museums- Museumskasse,
flhrungen im PflegstraBe 21 a
Kéthe-Kruse- Tel. 0906 789-107
Museum
Mai-Sept.
So. um 15:00 Uhr
Kultur - Konzerte Auskunft: Tel.
- Kulturtage 0906 789-151
- Kunst- und und
Lichternacht 0906 789-160
- Feste
- Ausstellungen
- Theaterveran-
staltungen
Theater Freilichtblhne am  Anfragen:
Donauwoérth  Mangoldfelsen Tel. 0906 8981
Seniorenvorstellung
am Nachmittag
Markte - Wochenmarkt, Anfragen: Tel.
ganzjahrig 0906 789-320
7:00 -13:00 Uhr
(Mittwoch)
- Bauernmarkt Anfragen: Tel.

von Marz — Dez. 09080 1696
8:00 -12:00 Uhr
(Samstag)

donauworth
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Veranstal- Jahrlicher erhéaltlich

tungs- Kalender in der Stadt.

kalender ab Mitte Januar Tourist-
www.donauwoerth.de Information

f) Angebote sonstiger Institutionen und Vereine

Bildung, Reisen, soziales Engagement und vor allem
der Sport sind nicht nur fur junge Leute gedacht. Ein
breites Angebot richtet sich in unserer Stadt auch an
die Seniorinnen und Senioren.

Seniorenbeirat in der Stadt Donauwérth
Frihjahrs- und Herbstkonzerte, Sing-Nachmittage im
Evangelischen Gemeindehaus und sonstige Aktionen.

Volkshochschule Donauwdrth e.\V.
Forum fur Bildung und Energie/VHS-Haus
Spindeltal 5, Tel. 0906 8070
(behindertengerechte Raumlichkeiten)

- Sprachkurse flr Senioren

- Gedéachtnistraining

- EDV-Kurse fUr Senioren

- 3x jahrlich neues Programm mit vielen,
auch flr Senioren geeigneten Kursen

- Geschichts-, Gesundheits- und Kreativkurse

- Seniorentanz

- Seniorengymnastik

- Weitere aktuelle Kurse und Einzelveranstaltungen
(Vortrage, Tagesfahrten etc.) werden im Senioren-
kalender der Stadt Donauworth verdffentlicht
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g) Soziale Angebote

Donauwoérther Tafel

Caritas Kreisverband, Zirgesheimer Str. 6
Offnungszeiten:

Donnerstag von 9:00 - 11:00 Uhr

Tel. 0906 709207-0

Kleiderladen

Caritas Sozialstation Donauworth
Secondhand-Kleidung fur Erwachsene und Kinder
Zirgesheimer Str. 6, Tel. 0906 709207-0
Offnungszeiten:

Dienstag von 14:00 Uhr - 17:00 Uhr

Donnerstag von 9:00 Uhr - 15:00 Uhr

BRK Kleiderladen

Eichgasse 8

Tel. 0906 29995093 - Mobil: 0172 1309427
Offnungszeiten:

Montag, Dienstag, Donnerstag,

Freitag jeweils 09:30 - 12:30 Uhr

und 14:00 - 17:30 Uhr

Mittwoch und Samstag 9:30 - 12:30 Uhr

Second Hand Kaufhaus SinnSalabim
Zirgesheimer StraBe 15

Tel. 0906 70010700

Offnungszeiten:

Dienstag - Freitag von 10:00 - 18:00 Uhr

donauworth
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BRK-Flohmarkt und Wéaschebasar
Kleiderkammer fur Erwachsene und Kinder
Jennisgasse 7 — Offnungszeiten:

1. Freitag und 3. Dienstag von 13:00 - 16:00 Uhr
Auskunft im BRK: Tel. 0906 70682-0

Familienportal Landkreis Donau-Ries
Familienbeauftragte: Ursula Leinfelder
Tel. 0906 746054

h) Seniorenkalender der Stadt Donauwdérth

Der Seniorenkalender erscheint halbjahrlich und in-
formiert Uber die in diesem Zeitraum geplanten Akti-
vitaten. Er ist bei den Seniorenkreisen erhaltlich und
liegt im Rathaus der Stadtverwaltung und in den
Kirchen aus.

i) Sport

Monatliche Seniorenwanderung
Alpenverein Donauwdrth Hans-Peter Schaupp
Tel. 0906 3447

“Tanz mit - bleib fit” Angelika Schmidt-Thrul
Gesellige Tanze fur die Tel. 09097 90021
Generation 50 plus

Evang. Gemeindehaus

PflegstraBe 32

Koronarsport- Anette Auchtor
gruppe - BRK Anmeldung BRK
Turnhalle St. Ursula Tel. 0906 70682-0
Donauworth
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Senioren- und
Gesundheitsgymnastik
Polizei-Sport-Verein

Turnhalle Zirgesheimer StraBe

Alvera Ermark-Gotz
Tel. 08207 361

Seniorengymnastik flr
Mann und Frau

VSC Donauworth
Neudegger Sporthalle

Elisabeth Meier
Tel. 0906 91678

Funktionstraining

Deutsche Rheuma-Liga

AG Donauwoérth

Turnhalle Zirgesheimer StralBe

Ingeborg
Kohnlein-Kober
Tel. 0906 5723
und

Roswitha Tober
Tel. 0970 8371

Behinderten- und

Versehrtensportverein

BVSV Donauwérth

- Rehabilitationssport
(Osteoporose / Wirbelsaule
Morbus Bechterew,
Rollstuhlsport)

- Steh- und Sitz-
gymnastik

- Wassergymnastik/
Schwimmen

Pia Schiller
Tel. 09072 4729

Renate Seemann
Tel. 09099 1428

Hubert Ferber
Tel. 09070 1552
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Kneipp Verein
- Nordic Walking

- Radl- und Wander-
touren

- Entspannung

Elisabeth Seifert
Tel. 0906 7092796

Ottokar Muller
Tel. 0906 21373

Ulrich Vellinger
Tel. 0906 6400

Ingrid Hackenberg
Tel. 0906 241370

Sportliche Angebote

der Stadt Donauwérth
-Wandern &

Nordic Walking

-Pilgern

-Radeln

-Wassersport

-Aktiv-FUhrungen (geflhrte
Wander-, Rad- u. Bootstouren)

Karten- und
Prospektmaterial
in der Stadt.
Tourist-Information
Tel. 0906 789-151
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j) Selbsthilfegruppen

Deutsche Vereinigung
Morbus Bechterew
LV Bayern, Gruppe
Donauworth

Manfred Kapfer
Tel. 0906 9999556

Krebs Selbsthilfegruppe
Donauworth
Kontaktstelle fUr Bayer.
Krebsgesellschaft

Erna Dirschinger
Tel. 09099 1513
Erwin Steib

Tel. 0906 1321

Rheumatreff
(Erfahrungsaustausch)
Deutsche Rheuma-Liga AG
Donauworth

jeden 2. Mittwoch im Monat
14:30 Uhr im Café Hummel,
BahnhofstraBe 22

Ingeborg
Kohnlein-Kober
Tel. 0906 5723

Roswitha Tober
Tel. 09070 8371

Fibromyalgie-Gruppe
Deutsche Rheuma-Liga

AG Donauworth

jeden 4. Mittwoch im Monat
14:00 Uhr im s’kleine Café,
ReichsstralBe 44a

Veronika Daitche
Tel. 0906 9999600
Ingeborg
Kohnlein-Kober
Tel. 0906 5723

Hinweis: Weitere Informationen Uber Selbsthilfe-
gruppen kénnen Sie beim Landratsamt Donau-Ries,
Donauworth, Tel. 0906 74-590 oder -591 erfragen
und der taglichen Service-Seite der "Donauworther

Zeitung" entnehmen.
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Solange wie madglich in der
eigenen Wohnung

Sehnlichster Wunsch eines jeden ist es, Zeit seines
Lebens in der vertrauten Umgebung der eigenen
Wohnung zu verbleiben. Viele Hilfen fur den Alltag
ermdglichen und erleichtern dieses Vorhaben.

a) Wenn's nicht mehr alleine geht

Fahrdienste
e Bayerisches Rotes Kreuz, Tel. 0906 70682-0

Einkaufs- und hauswirtschaftliche Hilfen

e Caritas Sozialstation Donauworth,
Tel. 0906 709207-51

¢ Diakonie Sozialstation Donauworth,
Tel. 0906 22302 und 0906 7092874-0

e Stiftung St. Johannes, Tel. 0906 70010-350

Hausnotruf

Er ist fUr altere, kranke oder behinderte Menschen
gedacht, die allein leben oder oft lange allein in der
Wohnung sind.

¢ Bayerisches Rotes Kreuz, Tel. 0906 70682-776

e Caritas Sozialstation Donauworth,
Tel. 0906 709207-51

¢ Diakonie Sozialstation Donauworth,
Tel. 0906 22302 und 0906 7092874-0

26 donauworth



e Johanniter Unfall Hilfe,
Tel. 0906 70650-10 und 0821 25924-12

Essen auf Radern - Mahlzeitdienst

Die Mahlzeitdienste liefern tiefgekihlte Gerichte in Wo-
chenraten oder taglich frisch zubereitetes warmes Es-
sen. Wenn erforderlich, wird die Diatform sichergestellt.
Folgende Einrichtungen bieten diesen Dienst an:

¢ Bayerisches Rotes Kreuz, Tel. 0906 70682-776

Ambulante pflegerische Dienste

e Caritas Sozialstation, ReichsstraBBe 52,
Tel. 0906 709207-51

e Diakonie Sozialstation Donauworth,
Tel. 0906 22302 und 0906 7092874-0

Tagespflege

Sie bietet fur Senioren die Moglichkeit, in familiarer
Atmosphare gemeinsam mit anderen Menschen den
Tag zu erleben. Den Abend und die Nacht verbringt
man wieder zu Hause.

¢ Bayerisches Rotes Kreuz, Jennisgasse 7,
Tel. 0906 70682-735

e Johanniter Unfall Hilfe Nordheim, PestalozzistraRe 2,
Tel. 0906 7065018

donauworth
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Kurzzeitpflege

Sie richtet sich an hilfebedurftige Menschen, deren
Angehdrige zur Kur oder durch Krankheit far Tage
oder Wochen die Pflege und Betreuung nicht Uber-
nehmen konnen oder wahrend eines Urlaubs neue
Kraft tanken wollen. Mit der zustandigen Pflegekasse
ist die Kostenfrage zu klaren.

¢ BRK-Zentrum am Mangoldfelsen, Jennisgasse 7
Tel. 0906 70682-0

e Blrgerspital, SpitalstraBe 2 - 8
Tel. 0906 789-250

Gerontopsychiatrische Pflege

Stationar:
¢ BRK-Zentrum am Mangoldfelsen, Jennisgasse 7
Tel. 0906 70682-0

Tagespflege:
e Johanniter Unfall Hilfe Nordheim,
PestalozzistralBe 2, Tel. 0906 70650-0

b) Wenn Sie Beratung und Betreuung brauchen

Es kdnnen Situationen eintreten, in denen Sie alleine
nicht mehr ganz zurecht kommen. Folgende Organisa-
tionen bieten ihre Hilfe an, sei es die Beratung fur Pfle-
ge und Wohnen im Alter, fUr pflegende Angehdrige, wie
auch die Beratung fUr Betreuung oder Begleitung.

¢ Bayerisches Rotes Kreuz, Jennisgasse 7
Tel. 0906 70682-0
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e Caritas Sozialstation, ReichsstraBe 52
Tel. 0906 709207-51

e Diakonie Station Donauworth
Dillinger Str. 27
Tel. 0906 7092874-0

¢ |hre Pflegekasse

e Caritas Kreisverband, ReichsstraBe 54
Tel. 0906 709207-0
- Sozialpsychiatrischer Dienst Donauwdrth
- Fachliche Hilfe bei seelischen Problemen
- Gerontopsychiatrischer Dienst
- Schuldner- und Insolvenzberatung

e Diakonisches Werk Donau-Ries
W(rzburger StraBe 13, 86720 Nordlingen
Tel. 09081 290700

- Beratung fur Pflege und Wohnen
Tel. 09081 272684-0

- Allgemeine kirchliche Sozialarbeit
Tel. 0906 7092874-33

¢ Ehe-, Familien- und Lebensberatungsstelle
(Dibzese Augsburg), Zehenthof 2
Tel. 0906 21215

e Johanniter Unfall Hilfe, PestalozzistraBe 2
Tel. 0906 70650-0

¢ Pflegestutzpunkt Donau-Ries
Abtissin-Gunderada-Str. 3
Postadresse: Pflegestral3e 2
Tel. 0906 74-6116
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e Stiftung Sankt Johannes
Fachzentrum an der Donau
Zirgesheimer StraB3e 13
Tel. 0906 70010-350

e Stiftung Sankt Johannes
Erganzende unabhangige Teilhabe
Beratung Donau-Ries
Zirgesheimer StraBBe 13
Tel. 0906 70010-150

e Sozialverband VdK Kreisverband Donau-Ries

- Geschaftsstelle Sozialverband VAK

- Hilfe beim Stellen von Antragen und Ausflllen
von Formularen im Sozialrecht

- Beratung und Vertretung in
sozialrechtlichen Fragen, Widerspruch und
Klageverfahren
Ried 32, Tel. 0906 3413

e Sozialverband VdK Ortsverband Donauwérth
Mitgliederbetreuung und Veranstaltungen
Ried 32, Tel. 0906 3413

e Zentrum Bayern Familie und Soziales
Region Schwaben
MorellstraBe 30, 86159 Augsburg
Anfragen tel. in Augsburg: Tel. 0821 5709-01

e “WeiBer Ring“ - Verein zur Unterstitzung von
Kriminalitdtsopfern und zur VerhUtung von
Straftaten e.V. - AuBenstelle Donau-
Ries/Donauwdrth, Ansprechpartner:
Andreas Thomalla
Tel. 0151 55164741
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c) Beratung in der gesetzlichen Betreuung

Sollten Sie rechtliche Fragen, insbesondere hin-
sichtlich einer notwendig werdenden Betreuung
haben, so kénnen Sie sich zunachst an folgende
Einrichtungen wenden:

* Amtsgericht Nordlingen
Abteilung flr Betreuungssachen
Tandelmarkt 5, 86720 Nordlingen
Tel. 09081 2109-0

¢ | andratsamt Donau-Ries — Betreuungsstelle
Abtissin-Gunderada-StraBe 3
Postanschrift: Pflegestral3e 2
Tel. 0906 74-473

e Caritasverband fur den Landkreis Donau-Ries e.V.
ReichsstralBe 54
Tel. 0906 70920723

e Diakonisches Wekr Donau-Ries e.V.
Wrzburger Str. 13, 86720 Noérdlingen
Tel. 09081 29070-0

e SKM Donau-Ries Katholischer Verband
fUr soziale Dienste e.V.
Johannes-Traber-Stral3e 7
Tel. 0906 29994920

donauworth 31



d) Rechtliche Entscheidungen fir die Zukunft

Vorsorgevollmacht und Patientenverfigung -
beide sind wichtige Dokumente.

Es ware dringend notwendig, durch eine Vorsorge-
vollmacht festzulegen, wer fur den Einzelnen rechtlich
handeln soll, wenn man selbst wegen oft plétzlicher
schwerer Erkrankung oder eines Unfalls dazu nicht
mehr in der Lage ist. Ein Eingreifen durch das Betreu-
ungsgericht mit der Bestellung eines gesetzlichen Be-
treuers kann damit vermieden werden. Es ist besser,
wenn eine vom Betroffenen selbst vorher bestimmte
Person seines Vertrauens dazu in schriftlicher Form
bestellt ist und dann auch tatig werden kann.
Gleiches gilt fur die Patientenverfugung. In ihr kann
bestimmt werden, welche medizinischen MaBnahmen
getroffen werden sollen - oder abgelehnt werden -
wenn der Patient sich selbst nicht mehr dazu &uBern
kann. FUr die behandelnden Arzte ist diese schriftliche
Aussage in der Patientenverfugung wichtig und fUr die
Angehdrigen sehr hilfreich.

Hilfestellung dazu bieten die Betreuungsvereine, die
Betreuungsstelle beim Landratsamt Donau-Ries so-
wie auch die Sozialverbande an.

e) Sonstige Rechtsfragen

Weitere Rechtsfragen unter anderem wegen
e Gesetzlicher Betreuung

¢ \orsorgevollmacht

¢ Patientenverfugung

¢ Betreuungsverfigung

¢ Testament

¢ Erbvertrag
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e oder anderer Rechtsfragen
beantworten auch die Rechtsanwélte und Notare

Weitere Informationen erteilt auch das Landratsamt
Donau-Ries, Betreuungsstelle, PflegstralBe 2
86609 Donauwodrth, Tel. 0906 74-473

f) Personliche Hilfen

Es kdnnen persénliche Fragen oder Lebenssitua-
tionen auf- bzw. eintreten, liber die Sie mit anderen
sprechen wollen. Auch hier sind Sie nicht allein. Hilfe
finden Sie bei:

¢ Telefonseelsorge evangelisch Tel. 0800 1110-111
¢ Telefonseelsorge katholisch Tel. 0800 1110-222
¢ Telefonnummern im Telefonbuch unter:
- Kirchen, evangelisch
Abendmahlsgaben in Familien moglich
- Kirchen, katholisch
Rufbereitschaft fur das Dekanat Donauwdrth,
siehe "Donauworther Zeitung" "Wo ist was los?" —
jeweils in der Samstagsausgabe ersichtlich.
Am Herz-Jesu-Freitag (in der ersten Woche des
Monats) bringen die Seelsorger die Krankenkom-
munion nach Hause. Anmeldungen im zustandi-
gen Pfarrburo.
- Kirchen, religidsen Gemeinschaften
e Silbernetz- das Netzwerk gegen
Einsamkeit im Alter
taglich von 08:00 - 22:00 Uhr,
anonym und kostenfrei:
Tel. 0800 4708090
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Wenn's zu Hause nicht mehr geht
- Wohnen in Einrichtungen

a) Betreutes Wohnen

Das ist eine Wohnform flr &ltere Burgerinnen
und Burger. In behinderten- bzw. altengerechten
Wohnungen wird zur Sicherheit eine Grundver-
sorgung angeboten. Bei Bedarf kénnen weitere
Dienstleistungen in Anspruch genommen werden.
Folgende Einrichtungen gibt es in unserer Stadt:

e Seniorenwohnanlage im Stadthof, KapellstraBe 8
Betreuung durch Caritas Sozialstation
Tel. 0906 709207-53

¢ \Wohnpark am Wiesengrund, Nordheim
Baumenheimer Stral3e 27, 29, 31,
Betreuung durch Diakonie Sozialstation
Tel. 0906 22302 und 0906 7092874-0

b) Seniorenheim - Wohnbereich

Hier wird alteren Burgerinnen und Burgern, die kei-
nen eigenen Haushalt mehr fihren kdénnen, Unter-
kunft, Verpflegung und Betreuung geboten. Bei
vorubergehender Krankheit oder Pflege wird die er-
forderliche Hilfe in der Einrichtung gewéahrt.

e Burgerspital, Spitalstra3e 2-8
Tel. 0906 789-250
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c) Seniorenpflegeheime - vollstationare Pflege

Die vollstationare Pflege beinhaltet Unterkunft, Ver-
pflegung, Betreuung, Pflege und Versorgung chro-
nisch Kranker und pflegebedurftiger Menschen. Sie
erhalten rund um die Uhr die bendtigte Hilfe. Diese
Dienste bieten an:

¢ BRK-Zentrum am Mangoldfelsen, Jennisgasse 7,
Tel. 0906 70682-0

e Blrgerspital, SpitalstraBe 2-8,
Tel. 0906 789-250

d) Gerontopsychiatrische Pflege

Die notwendige Pflege erfolgt in einem geschitzten
Bereich. Das Angebot ist fir Menschen mit Demenz-
erkrankungen, oftmals mit ausgepragtem Bewe-
gungsdrang und mit Verhaltensauffalligkeiten, ge-
dacht.

¢ BRK-Zentrum am Mangoldfelsen, Jennisgasse 7,
Tel. 0906 70682-0

htungen & wohnformen

elinric
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Soziales & Renten

In der Stadtverwaltung Donauwoérth erteilt Innen das
Sachgebiet Soziales & Renten in der GartenstraBBe 19
Rat und Auskdinfte.

Ein barrierefreier Zugang ist moglich.
lhre Ansprechpersonen

E-Mail: soziales-renten@donauwoerth.de

a) Sozialwesen

Das Versicherungsamt bietet Ihnen Auskunfte aus der
Sozialversicherung und die Moglichkeit der Antrags-
aufnahme, insbesondere fUr die gesetzliche Renten-
versicherung.

Theresa Haunstetter

Sachgebietsleitung

Tel. 0906 789-340

b) Belange von Menschen mit Behinderung

Bei Angelegenheiten rund um das Thema Behinde-
rung, Inklusion und Barrierefreiheit in unserer Stadt
erhalten Sie Unterstltzung.

Sabrina Daniels-Wittmeier

Beauftragte fir Menschen mit Behinderung

Tel. 0906 789-343

c) Obdachlosen- und Wohnungsnotfallhilfe

Bei (drohender) Obdachlosigkeit und persénlichen
Schwierigkeiten bezuglich Ihres Wohnraums erhalten
Sie Beratung und Beistand.

Katja Zeh

Sozialarbeiterin

Tel. 0906 789-342
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d) Flucht und Migration

Allen zu uns kommenden Menschen bieten wir eine
anerkennende und wertschatzende Hilfestellung an.
Erfolgreiche Integration kann nur gemeinsam gelin-
gen, deshalb freuen wir uns auf ehrenamtliches En-
gagement von lhnen.

Catherine Traub

Sozialarbeiterin

Tel. 0906 789-341

Offnungszeiten

Montag 08:00 Uhr —13:00 Uhr
Dienstag 08:00 Uhr —13:00 Uhr
Mittwoch 08:00 Uhr —13:00 Uhr

Donnerstag 08:00 Uhr —12:00 Uhr
13:00 Uhr —17:00 Uhr
Freitag 08:00 Uhr —12:00 Uhr

Gerne koénnen Sie auch auBerhalb der Offnungszeiten
mit uns Kontakt aufnehmen.

GroBe Kreisstadt Donauwodrth
AuBenstelle SG 34 / Soziales & Renten
@ GartenstraBe 19

86609 Donauwodrth

www.donauwoerth.de

les & renten

SOZla
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Hilfe im Alter kostet Geld

a) Krankenversicherung

Die Krankenkassen stellen den Versicherten Leistun-
gen unter Beachtung der Wirtschaftlichkeit zur Verfu-
gung. Die Leistungen werden nach medizinischen Er-
kenntnissen fur Behandlungsmethoden, Arznei- und
Hilfsmittel erbracht (Sozialgesetzbuch V).

Anfragen hierzu k&nnen Sie jederzeit an lhre Kranken-
kasse richten.

b) Pflegeversicherung - Pflegestarkungsgesetz ||
Bisher richteten sich die Leistungen der gesetzlichen
Pflegeversicherung nach dem Grad der Pflegebedurt-
tigkeit, unterteilt in drei Pflegestufen. Ab 01.01.2017
entscheidet dagegen der Grad der Selbststandig-
keit bei der DurchfUhrung von Aktivitaten in 6 verschie-
denen Lebensbereichen Uber die Zuordnung zu einer
der neuen 5 Pflegegrade und die daraus entstehen-
den Leistungsanspriche. Der Medizinische Dienst der
Krankenversicherung (MDK) stellt in einem Gutachten
- in der Regel nach personlicher Begutachtung - den
Grad der Selbststandigkeit fest. Daher wirken sich nun
neben korperlichen auch geistige Einschrankungen, z.B.
bei der fortgeschrittenen Demenzerkrankung, unmittel-
bar auf den Pflegegrad aus. Nochmals erweitert wur-
de der Anspruch der Betroffenen und Angehdrigen auf
eine individuelle Pflegeberatung. Der Pflegeberater
lhrer Pflegekasse kommt bei Bedarf auch zu Innen nach
Hause und unterstUtzt durch die Erstellung eines auf die
jeweilige Situation zugeschnittenen Versorgungsplans.
Ansprechpartner bei Fragen ist die Pflegekasse, die Ih-
rer jeweiligen Krankenkasse angegeliedert ist.
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c) Grundsicherung im Alter & bei Erwerbsminderung
Beratung und Antragstellung

Landratsamt Donau Ries Sozialwesen

PflegstralBe 2,

Teamleitung Tel. 0906 74-6124

Die Grundsicherung kann Ihnen bewilligt werden,
wenn Sie in Deutschland wohnen und lhren Lebens-
unterhalt nicht oder nicht ganz ausreichend durch Ihr
Vermogen oder Einkommen abdecken kénnen. Als
Faustregel gilt, wenn das gesamte Einkommen unter
973 Euro liegt, sollten Sie prufen lassen, ob Sie An-
spruch auf Grundsicherung haben.

Anspruch auf Grundsicherung im Alter und bei voller
Erwerbsminderung haben bedurftige Menschen, die
entweder die fur sie geltende Altersgrenze erreicht
haben oder die dauerhaft voll erwerbsgemindert und
mind. 18 Jahre alt sind.

d) Hilfe zur Pflege und Eingliederungshilfe

Der Bezirk Schwaben bietet eine Beratung zu Fragen
der Hilfe zur Pflege und der Eingliederungshilfe fGr be-
hinderte Menschen an. Unter "Hilfe zur Pflege" versteht
man die finanzielle Hilfe fUr pflegebedurftige, meist
altere Menschen, die in Pflegeheimen leben oder in ein
solches aufgenommen werden sollen. Die Eingliede-
rungshilfe umfasst ein breites Spektrum an Leistungen
- fUr Kleinkinder bis hin zu Senioren -, von Frihférde-
rung Uber Hilfen in der Arbeitswelt bis hin zum ambu-
lanten betreuten WWohnen oder dem Aufenthalt in einem
Heim. Die Sprechzeiten des Bezirks Schwaben, Sozi-
alverwaltung, Hafnerberg 10, 86152 Augsburg, finden
monatlich im Landratsamt in Donauworth, Haus B, 3.
OG Zimmer 3.30 statt. Die Termine sind beim Bezirk
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unter der Telefon-Nummer 0821 3101216 vorher ab-
zusprechen.

Der Pflegestltzpunkt Donau-Ries ist eine Beratungs-
stelle zu allen Fragen rund um das Thema Pflege. Die
Beratungsleistung erfolgt neutral, unabhangig und
kostenfrei. Ratsuchende koénnen sich zum Beispiel
Uber die Entlastungsmaoglichkeiten fur die Pflege zu-
hause informieren und klaren welche Finanzierungs-
maoglichkeiten in Frage kommen.

Sind die Leistungen der Pflegeversicherung sowie die
Eigenmittel zur Finanzierung der Pflege nicht ausrei-
chend, kann die Beantragung der Leistung ,Hilfe zur
Pflege” in Frage kommen. FUr ndhere Informationen
steht Ihnen die Beratungsstelle des Bezirkes Schwa-
ben zur Verflgung. DarUber hinaus ist der Bezirk
Schwaben ebenso Ansprechpartner bei Fragen zum
Thema Behinderung und informiert Uber die Leistun-
gen der Eingliederungshilfe.

e) Birgergeld und Sozialhilfe (Anstelle Hartz 1V)
Mit der Einfihrung des Burgergeldes werden die Be-
griffe ,Arbeitslosengeld Il und ,Sozialgeld“ durch den
Begriff ,Burgergeld® abgelodst.

Anspruch auf Blrgergeld haben nach dem Sozial-
gesetzbuch |l alle erwerbsfahigen, hilfebedurftigen
Personen im Alter zwischen 15 Jahren und dem re-
gularen Renteneintrittsalter, wenn sie in Deutschland
wohnen und hier ihren Lebensmittelpunkt haben. Ei-
nen Anspruch auf Burgergeld hat nur, wer dem Grun-
de nach erwerbsfahig ist, also taglich wenigstens drei
Stunden am Stuck arbeiten kann. Oder wer mit einem
erwerbsfahigen Anspruchsberechtigten in einer Bur-
gergeld-Bedarfsgemeinschaft lebt.
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Fehlt es an der Erwerbsfahigkeit, so besteht kein An-
spruch auf Burgergeld, sondern auf Sozialhilfe. Die
allgemeine Sozialhilfe ist im Sozialgesetzbuch Xl ge-
regelt.

Die Regelungen der Sozialhilfe gelten fur Personen,
die nicht arbeiten kénnen, etwa aufgrund einer (lan-
geren) Erkrankung, einer Behinderung oder aufgrund
des Rentenalters.

Beratung und Informationen erhalten Sie bei der
Agentur fur Arbeit, Zirgesheimer Stral3e. 9, 86609 Do-
nauworth, Tel: 0906 788 770

Sonstige Informationen

a) Seniorenpolitik und Beauftragter fiir die Belan-
ge von Menschen mit einer Behinderung
Christian Trollmann, Landratsamt Donau-Ries
Abtissin-Gunderada-StraBe 3,

Tel. 0906 74-546

b) Deutsche Rentenversicherung
Kostenloses Servicetelefon

DRV Schwaben Tel. 0800 1000 480 21
DRV Bund Tel. 0800 1000 480 70
Mo.-Do. 07:30 - 19:30 Uhr

Fr. 07:30 - 15:30 Uhr

Videoberatung moglich

Personliche Beratung nach Terminvereinbarung
unter Tel. 0800 1000 48021, jeden Donnerstag
(ab 01.10.2023) in der AuBenstelle

Soziales & Renten, GartenstraBBe 19,

von 08:00 - 16:00 Uhr
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c) Sprechtage der Sozialverwaltung

Bezirk Schwaben

Informationen Uber Hilfe zur Pflege und
Eingliederungshilfe — Sprechtage

Landkreis Donau-Ries

Landratsamt Donau-Ries in Donauwérth (monatlich)
Pflegestr. 2, Haus B, 3. OG,

Zimmer B 3.30 (barrierefrei)

Was es sonst noch flir Hilfen gibt

a) Wohngeld
Wohngeld ist eine wichtige Geldleistung unseres
Staates. Es wird nur auf Antrag gewahrt.

Wohngeld gibt es

e als Mietzuschuss (fUr Mieter einer Wohnung / eines
Zimmers)

e als Lastenzuschuss (fUr Eigentimer von selbst ge-
nutztem Wohnraum)

Das Wohngeld hangt von der Anzahl der zu berlck-
sichtigenden Haushaltsmitglieder, vom monatlichen
Gesamteinkommen und von der zu berUcksichti-
genden Miete oder Belastung ab.

Landratsamt Donau-Ries, PflegstraBe 2,
Tel. 0906 74-0, wohngeld@Ira-donau-ries.de

b) Sozialverband VdK Lotse

Der VdK Lotse erganzt das sozialrechtliche Beratungs-
angebot, die Zusammenarbeit mit anderen Orga-
nisationen vergleichbarer Zielsetzung wird gestarkt.
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Ratsuchende, die Hilfestellung fur die Alltagsbewal-
tigung benodtigen, Ermutigung und Bestarkung wun-
schen, Anteilnahme und Trost suchen, informiert der
VdK Lotse zielgerichtet Uber weiterfuhrende Stellen.
Bei Interesse wenden Sie sich an die VdK Kreisge-
schéftsstelle in Donauworth, Tel. 0906 3413.

c) Hospizgruppe Donau-Ries e.V.

Sie steht fur ein Konzept, schwerstkranken und ster-

benden Menschen ein wulrdevolles Leben bis zum

Ende zu ermdoglichen.

Die ambulante Hospizarbeit bietet eine umfassende

Begleitung von Menschen an, die an einer unheilbaren

Krankheit leiden. Sie will die Lebensqualitat der Be-

troffenen weitmaoglichst erhalten.

¢ Sie orientiert sich an den individuellen BedUrfnissen
der Betroffenen und deren Angehdrigen.

¢ Sie sieht sich als Ansprechpartner und Begleiter fur
Kranke sowie deren Angehorige und Freunde.

¢ Sie schenkt Zeit und Entlastung in dieser Phase des
Lebens.

¢ Sie bietet qualifizierte Beratung durch ausgebildetes
Fachpersonal.

¢ Sie bietet Besuche zu Hause, im Pflegeheim und im
Krankenhaus an.

Jeder kann diese Hilfe in Anspruch nehmen; die An-

gebote sind fur Betroffene und Angehorige kostenfrei

und unverbindlich.

Hospiz-Gruppe Donauwdrth, Jennisgasse 7,
Montag - Freitag 09:00 - 17:00 Uhr,
Tel. 0906 7001641
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d) Trauergespréachskreis

Trauernde fuhlen sich nach dem Tod eines lieben An-
gehorigen haufig unverstanden und ziehen sich in
ihrem Schmerz zuriick. Oft kommen Vereinsamung
und Hilflosigkeit auf, ausgerechnet in dem Moment, in
dem Begleitung besonders notwendig ware.

Der Trauergesprachskreis mochte hier Hilfe sein. In
geschutztem Raum und wohltuender Atmosphére
will er eine einfUhlsame und tragfahige Begegnungs-
maoglichkeit anbieten, in der Trauernde miteinander
ins Gesprach kommen. Dabei wird auch versucht,
Moglichkeiten zu entdecken, die das Leben in Zu-
kunft etwas erleichtern.

Der Trauergesprachskreis bietet auch Trauer-
Einzelgesprache an.

Anfragen an die Hospizgruppe Donau-Ries, Jennis-
gasse 7, 86609 Donauwdrth, Tel. 0906 7001641
Kontakt auch Uber: www.hospizgruppe-donau-ries.de

e) Stationares Angebot flir Schwerstkranke
Palliativstation im Stiftungskrankenhaus No&rdlingen,
Stoffelberg 4, 86720 Nordlingen, Tel. 09081 299245-0

f) Angebot fiir Schwerstkranke zu Hause

Pallicare Nordschwaben GmbH, Spezialisierte ambu-
lante palliative Versorgung (SAPV) flr die Landkreise
Donau-Ries und Dillingen.

BUroadresse: Neudegg 5, 86609 Donauwdrth,

Tel. 0906 299943-0 oder Tel. 09070 770490

Sitz der Gesellschaft: Regens-Wagner-Stral3e 2,
89407 Dillingen.
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Wichtige Dokumente

Es ist empfehlenswert, personliche und wichtige
Dokumente gesammelt an einem bestimmten Ort
aufzubewahren, Uber die eine Person des Vertrauens
Bescheid weil3. Dazu gehodren insbesondere

e Abstammungs-/Geburtsurkunde

¢ Heiratsurkunde

¢ Familienstammbuch

e Sozialversicherungsunterlagen der Krankenkasse,
Pflegeversicherung, Rentenbescheide

¢ \ersicherungsunterlagen (z.B. Lebensversicherung,
Privathaftpflicht-, Unfall-, Auslandskrankenversiche-
rung, Hausrats- und Gebaudeversicherung, gesetz-
liche und private Pflegeversicherung, Kraftfahrzeug-
versicherung u.a.)

e Kaufvertrage (z.B. Haus-, Miet- u. Grundstticksvertrage)

e Ubergabevertrag

¢ \/orsorgevollmacht

¢ Betreuungsverfligung

¢ Patientenverfligung

e Testament, Erbvertrag

e Zeugnisse

¢ Nachweise von Mitgliedschaften

e Bankunterlagen
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Birger-Informationen

a) Birgertelefon

Unter der Nummer Tel. 0906 789-789 sind Sie per
Anrufbeantworter Tag und Nacht mit Inrem Rathaus
verbunden.

Das Burgertelefon nimmt lhre Wunsche und Anre-
gungen gerne auf. Eine Antwort bekommen Sie so
schnell wie moglich. Anonyme Anrufe werden nicht
bearbeitet.

per E-Mail: feedback@donauwoerth.de

b) Blirgerbiiro

Neue Kanzlei, KapellstraBe 3, Erdgeschoss

Tel. 0906 789-320

Anlaufstelle fur Ab- und Ummeldungen, Passamt

c) Barrierefreie Eingénge ins Rathaus /

Neue Kanzlei

Stadtverwaltung Donauworth

¢ Tourist-Information, Rathausgasse 1

e Birgerburo, KapellstraBe 3

Gehbehinderte Burgerinnen und Burger und Gaste der
Stadt kdnnen jederzeit durch die Beschéftigten der
Tourist-Information und des BUrgerburos die zustandi-
gen Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der Amter/Abtei-
lungen im Rathaus rufen lassen.

d) Blro des Oberbirgermeisters
im Rathaus, 1. Stock
Zimmer 10, Tel. 0906 789-101
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Seniorenbeirat in der Stadt Donauworth

Stand: Juli 2023

Stadt Donauworth

Oberblrgermeister

Jurgen Sorré

Koordination Seniorenbeirat

Klaus Stephan

Referent des Stadtrates flr Raimund
Senioren und Burgerspital Brechenmacher
Arbeiterwohlfahrt Sigrid Helmer
Ortsverband Donauworth

Bayerisches Rotes Kreuz Monika Kanz

Sozialarbeit

Jennifer Sax

BRK-Pflegezentrum Ute Bolling
am Mangoldfelsen
Behinderten- und Versehrten- Pia Schuller

sportverein (BVSV) Donauworth

Hubert Ferber

Burgerspital Donauworth

Claudia
Riedelsheimer

Caritas-Sozialstation
Donauworth

Branko Schapers

Caritas-Kreisverband
Donau-Ries, Donauwdrth

Branko Schapers

Deutsche Rheuma-Liga
AG Donauwoérth

Ingeborg
Kohnlein-Kober
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Diakonie-Sozialstation Margret Mair
Donauworth

Johanniter-Unfall-Hilfe Andrea Maier
Donauworth-Nordheim

“

Wohnpark ,Am Wiesengrund
Donauworth-Nordheim

Sozialverband VdK Josef Tschochohei
Ortsverband Donauwoérth Birgit Bamberg
Volkshochschule Gudrun ReiBer
Donauworth Paul Soldner
Ehrenamtliche Mitarbeiterin Georgievna-
in verschiedenen Institutionen Alexandra Renner
+ Digitallotsin

Kirchliche Seniorenkreise

Evangelische Kirchengemeinden Frieda Neudert
Kernstadt Donauworth
und Parkstadt

Munsterpfarrei Brigitte Leitmeir
Zu Unserer Lieben Frau

Donauworth

St. Georg Auchsesheim- Elfriede Hochberger
Nordheim Monika Rembold
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St. Felizitas Schéafstall Waltraud Leix
Gerlinde Harsch

St. Martin Willi Kopf
Riedlingen

Dieser "Wegweiser und Ratgeber fiir Seniorinnen
und Senioren und deren Angehdrige" beriicksichti-
gt einen Querschnitt von Hilfen fir den Alltag: Infor-
mationen, Adressen, Ansprechpartner und Telefon-
nummern far éltere Mitbdrgerinnen und Mitbdrger.
Er erhebt nicht den Anspruch der Vollstdndigkeit.

Herausgeber: Stadt Donauwdrth und Seniorenbeirat
5. Auflage, August 2023

Redaktionelle Verantwortung, Erstellung und Gestaltung: Mitarbeiter

des Seniorenbeirates Klaus Stephan, Brigitte Leitmeir sowie Stadt.
Tourist-Information, Ulrike Steger, Sonja Leibhammer, Stefan Midnchmeyer
Lektorat: Birgit Durner, Blro des Oberblrgermeisters

Anderungen und Irrtum vorbehalten!
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Internetadressen

Arbeiterwohlfahrt
www.awo.de

Bayerisches Rotes Kreuz
www.brk-nordschwaben.de

BUrgerspital Donauwérth
www.donauwoerth.de
e unter Senioren

Caritasverband Donau-Ries
www.caritas-donau-ries.de

Caritas-Sozialstation Donauworth
www.caritas-sozialstation-donauwoerth.de

Caritasverband Augsburg — Suchtberatungs- und Behandlungsstelle
www.cafeconnection-donauwoerth.de
e unter Suchtberatung Donauwoérth

Diakonie-Sozialstation, Diakonisches Werk
www.diakonie-donauries.de

Evang. Kirchengemeinde
www.donau-ries-evangelisch.de

Kath. MUnsterpfarrei Zu Unserer Lieben Frau
www.pfarreiengemeinschaft-donauwoerth.de

Johanniter Donauworth-Nordheim
www.johanniter.de — e unter Donauworth

Landratsamt Donau-Ries
www.donau-ries.de

Lebenshilfe Donau-Ries
www.lebenshilfe-donau-ries.de

Sozialverband — VdK
www.vdk-bayern.de

Stadt Donauworth
www.donauwoerth.de

Stiftung St. Johannes
www.stiftung-st-johannes.de

Rheuma-Liga AG-Donauworth
www.rheuma-liga-donauwoerth.de
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